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Soit E un espace de HILBERT. 
  
On établit l'égalité de la médiane, ou égalité du parallélogramme, suivante : 
  
(1) ||x + y||2 + ||x - y||2  =  2 . (||x||2 + ||y||2),   (x, y)  E2. 
  
L’interprétation géométrique de cette égalité est la suivante. 
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